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Tailandia

Simhbolo do exotismo oriental
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DEIXESSE FASCINAR PELA CULTURA TAILANDESA, PELAS SUAS-
PRAIAS PARADISIACAS E PELARIQUEZA DOS SABORES EXOTICDOS.
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m tempos conhecida como Siao, a Tailandia é
simbolo do exotismo oriental. Terra encantada,
onde um passado Unico de riqueza cultural e
tradi¢bes ancestrais coabitam com o presente, no qual
a industria do turismo é rainha, com os seus hotéis
e resorts de luxo. Tudo isto enquadrado por templos
dourados, palacios reais, majestosas ruinas de cidades
lendarias e a genuina hospitalidade das aldeias tribais.

BANGKOK E UMA DAS CIDADES MAIS IMPRESSIONANTES
DO MUNDO. £ uma metropole fascinante de 10 milhoes
de habitantes e com duas fisionomias muito diferen-
tes: a da cidade velha, com os palacios e templos do
século XVIII; e a cidade moderna, com os seus centros
comerciais e as zonas mais recentes banhadas pelo rio.
Quem preferir mergulhar na cultura, ndo deixara esca-
par um passeio ao longo do rio Chao Phraya, o encan-
tador “rio dos Reis”. Entre as inimeras atragoes mere-
cem especial mengao o Palacio Real e o Templo do Buda
de Esmeralda (Wat Phra Kaeo). Esta parte da cidade,
com os seus templos dourados, as torres em espiral e
as brilhantes decoragoes, esta protegida por uma for-
taleza branca. El Wat Phra Kaeo é a capela pessoal de
Sua Majestade o Rei e é também o lugar venerado do
Protetor Sagrado da Tailandia, o Buda de Esmeralda.

Outros lugares de interesse sao o Templo do Buda de

Ouro, que conserva um Buda integralmente de ouro do
periodo Sukhothai (1238-1378), o Museu Nacional e o
Mercado Flutuante, um pitoresco aspeto da vida fluvial
tailandesa.

A PROVINCIA DE KRABI é, seguramente, a mais bela do
reino da Tailandia, podendo-se mesmo afirmar que tem
as melhores praias, todas elas de sonho, e uma mara-
vilhosa paisagem.

A cidade de Krabi, em si mesma, é uma pequena co-
munidade de pescadores, mas é possivel apanhar o
ferry até as ilhas de Ko Lanta, Ko Phi Phi e as praias em
redor de Ao Nang. As atividades sao muito variadas:
trekking, escalada, mergulho ou passeios de piroga sao
ideais para os aventureiros.

PHUKET, A MAIOR ILHA DA TAILANDIA, converteu-se
num destino de sonho para numerosos mercados
emissores. Os amantes do mar apreciarao a infinita
cadeia de magnificas baias, com praias finas e pal-
meiras luxuriantes, onde a vista se prolonga até as
pequenas ilhas disseminadas pelo oceano. Mas Phuket
é também historia e hospitalidade. O seu ponto forte
e ser simplesmente ideal para todos os gostos, idades
e desejos. A ilha esta completamente orientada para
a felicidade e para a satisfacdo dos seus visitantes.
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E apresenta desde economicos bungalows instalados
em idilicos jardins de palmeiras, até aos luxuosos re-
sorts em complexos residenciais.

Phuket oferece, além disso, a possibilidade de se par-
ticipar numa multitude de atividades interessantes:
trekking com elefantes, bungee jumping e todos os
desportos aquaticos imaginaveis, e também o Parque
Aquatico Phantasea, para nomear apenas algumas.
A cultura insular permaneceu intacta e, para se ficar
com uma ideia, basta ir ao centro para se descobrirem
as casas de estilo Sino-Portugués e as casas-Museu.

A Tailandia é um paraiso para quem gosta da boa
cozinha. A riqueza dos seus ingredientes, o requinte da
apresentagdo, uma grande criatividade e o exotismo
fazem da gastronomia tailandesa uma das mais ricas de
todo o Oriente. Quando nos sentamos num restaurante,
deparamo-nos com um arco-iris de aromas, cores e

sabores capazes de cativar o mais exigente dos gour-
mets, Muita pimenta, arroz, gengibre e leite de coco sao
alguns dos ingredientes que fazem parte desta gastro-
nomia. Sao varias as opgdes, desde restaurantes mais
sofisticados até as barraquinhas de rua que servem o
tradicional Pad Thai, que é uma massa de arroz frita
com, por exemplo, legumes, marisco, rebentos de soja.
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